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TINTAS DE IMPRESSAO E A
REGULAMENTAGAO DE MATERIAIS
PARA CONTATO COM ALIMENTOS

Aline Brionisio Lemos

A impressdo em embalagens para alimentos tem uma importancia vital na comunicagdo com o consumidor,
pois além de atuar como ferramenta de marketing, informacGes sobre o produto acondicionado e de
ambito legal precisam estar claramente descritas (SUTTER; DUDLER; MEUWLY, 2011).

Tintas de impressdo sdo misturas de corantes ou pigmentos, polimeros, plastificantes, solventes e outros
aditivos. Podem ser sistemas a base de agua ou de solvente, dleo-resinosos ou curaveis por radiagdo
ultravioleta (UV) ou por feixe de elétrons (EB) (COUNCIL OF EUROPE, 2007). Existem diferentes processos
de impressdao de embalagens como, por exemplo, flexografia, rotogravura, offset, dentre outros. A
composicdo de uma tinta varia em fung¢do do processo de impressdo e do tipo de substrato, que é a
superficie em que serd aplicada a tinta e pode ser qualquer material destinado a entrar em contato com
alimentos (metal, papel, plastico, téxtil ou laminados desses materiais) (COUNCIL OF EUROPE, 2007).

Dependendo da formulagao, as tintas podem conter substancias cuja migragdo para o alimento deve ser
controlada como, por exemplo, monémeros residuais de resinas acrilicas e de resinas uretanicas,
contaminantes inorganicos provenientes de pigmentos, moléculas de baixa massa molecular, compostos
volateis e outros.

A Unido Europeia e o MERCOSUL, e consequentemente, a Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria (ANVISA)
ndo possuem um regulamento harmonizado especifico para tintas de impressao. Também nado ha legislagdo
sobre este assunto nos Estados Unidos. No entanto, os regulamentos que apresentam requisitos gerais
sobre seguranca de materiais para contato com alimentos como a Resolucdo GMC n. 03/1992 do
MERCOSUL, a Resolugdo RDC n. 91/2001 da ANVISA e o Regulamento Europeu n. 1935/2004 estabelecem
gue as embalagens e artigos ndo devem representar um risco para a saude humana, ndo ocasionar
mudancas inaceitdveis na composi¢cdo dos alimentos ou nas suas caracteristicas sensoriais (BRASIL, 2001;
GRUPO MERCADO COMUM, 1992; THE EUROPEAN PARLIAMENT..., 2004). Ou seja, de alguma forma a
seguranca do sistema de embalagem (incluindo as tintas) deve ser garantida para que este ndo seja fonte
de contaminacgdo para o alimento.

Além disso, o Regulamento Europeu CE n. 2023/2006 que é relativo as boas praticas de fabricacdo (BPF)
para materiais e objetos destinados a entrar em contato com alimentos menciona que no caso de tintas de
impressdao as Boas Praticas de Fabricacdo devem garantir, designadamente, que essas substancias nao
sejam transferidas para os alimentos através do fendbmeno set-off ou transferéncia através do substrato
(migrac3o) (COMISSAO DAS COMUNIDADES EUROPEIAS, 2006).

O fendbmeno set-off pode ser definido como a transferéncia de componentes da tinta da face externa
(impressa) para a interna (face que entrard em contato com alimentos) durante a estocagem do material
de embalagem em bobinas ou pilhas e essas substancias podem ser transferidas para os alimentos uma vez
acondicionados. (SUTTER; DUDLER; MEUWLY, 2011; LAGO; QUIROS; SENDON, 2015).
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Em 2008 foi publicado o guia “EuPIA Guideline on Printing Inks applied to the non-food contact surface of
food packaging materials and articles” (CEPE, 2011). EuPIA (European Printing Ink Association) é uma
associacdo europeia das empresas de tintas e representa o interesse dos fabricantes europeus. Na auséncia
de legislacao especifica na Unido Europeia para tintas de impressao para embalagem de alimentos, o EuPIA
desenvolveu orientacdes que estabelecem um mecanismo para a selecdo de matérias-primas para a
fabricacdo de tintas de impressdo destinadas a ser aplicadas sobre a superficie do substrato que nao tera
contato direto com alimentos.

Esse guia, que esta atualmente em revisdo, segue os conceitos dos Regulamentos Europeus n. 1935/2004 e
n. 2023/2006. Além disso, ele possui dois Apéndices, um que apresenta um esquema de selecdo de
matérias-primas para tintas de impressdo para embalagens de alimentos e outro que apresenta diretrizes
sobre as metodologias de ensaios como informacBes sobre o preparo das amostras, gramatura dos
revestimentos, condi¢cdes de estocagem (tempo, pressdo e temperatura) (CEPE, 2011).

O primeiro pais a implementar uma legislagdo sobre o assunto foi a Suica. O “Swiss Federal Departmment
of Home Affairs” fez uma alteragao no “Ordinance on Foodstuffs and Utility Articles” de 2005 detalhando as
provisGes relativas as tintas de impressdao para embalagens de alimentos. Esta atualizacdo foi introduzida
em 2008, entrou em vigéncia em 2010 e a ultima atualizacdo relativa a parte de tintas de impressdo entrou
em vigor em maio de 2017. Este regulamento tem similaridades com o guia do EuPIA, mas tem como base
Listas Positivas (CONFEDERATION SUISSE, 2017).

Além da Suica, a Alemanha estava elaborando em uma regulamentacdo sobre materiais impressos para
contato com alimentos. No entanto, antes da publicacdo do draft “Printing Ink Ordinance”, entre 2016 e
2017, a Comissao da Unido Europeia anunciou sua intencdo em adotd-la como uma legislacdo harmonizada,
porém até o momento nao foi publicado um regulamento (EUPIA, 2016).

A recomendagdo para as empresas fabricantes e usudrias de tintas de impressdao destinadas para
embalagens de alimentos é sempre verificar se as matérias-primas utilizadas nas formulagées dessas tintas
sao seguras para essa finalidade. Além disso, é fundamental avaliar os pigmentos com relagdo a presenga
de contaminantes inorganicos e de aminas aromaticas.
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