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Sustainable Development and the Waste Packaging In  tegrated Management

Public Policies related to Sustainable Development are indispensable tools for a country
that plans the Integrated “Economic, Environmental and Social” Development. The
Integrated Solid Waste Management with revalorization of packaging waste should be
supported in all their initiatives like, for example, in the case of plastic packaging, recycling
and energetic recuperation. Environmental Labeling should be coordinated by the national
government to avoid, for example, “biodegradable” label when it is not supported, for
example, by a waste “composting” revalorization program. Governmental programs (good
public policies with methodologies based on concepts of products life cycle assessment)
such as: Solid Waste Integrated Management, Environmental Education, Sustainable
Consumption, Environmental Labeling, Design for Environment etc., are fundamental tools
to guide to the Sustainable Development.

Introducao

Desenvolvimento Sustentavel é definido como o desenvolvimento que satisfaz as
necessidades e aspiracdes da geracado atual, sem comprometer a capacidade das
geracoes futuras satisfazerem suas proprias necessidades (WORLD..., 1987).

E também sempre bom relembrar a definicido de embalagem: todo produto feito de
material de qualquer natureza para ser usado para conter, proteger, transportar, distribuir
e apresentar os bens, desde os bens materiais naturais até os bens processados, do
produtor ao usuario ou consumidor... Ou seja, a embalagem tem uma func¢déo vital social e
econdmica! (OFFICIAL..., 1994).

A questdo central deste artigo € discutir o Gerenciamento Integrado do Residuo de
Embalagem pés-consumo sob a dptica do Desenvolvimento Sustentavel em contraponto
a alguns conceitos monoorientados do que seria uma embalagem “ambientalmente
adequada”, ou ainda, preconceitos de um “marketing verde” sem fundamento técnico, a
exemplo da supervalorizacdo de materiais plasticos degradaveis. O aproveitamento
indevido da rotulagem ambiental, através de um “marketing verde” ilusério muitas vezes
causa danos irreparaveis a educacao/cultura ambiental, como é o caso da rotulagem de
algumas embalagens como “biodegradaveis” confundindo o consumidor, fazendo-o
pensar que esta € a solucdo “facil e perfeita” para o gerenciamento do residuo de
embalagem e que este pode ser descartado em qualquer lugar.
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Um outro exemplo de “marketing verde” é o caso da rotulagem de algumas embalagens
como “foto, oxi etc. - degradaveis” que passa uma imagem ao consumidor de que a
degradacdo é a “solucéo” para o gerenciamento do residuo de embalagem, enquanto a
cadeia de revalorizacdo, por exemplo da reciclagem, pode estar perdendo qualidade
consideravelmente no seu produto final. Um material degradavel, além de néo
“desaparecer” do meio ambiente (0 que muitas vezes a rotulagem de, por exemplo,
“biodegradavel” faz o consumidor pensar), ainda pode perder propriedades de protecéo
ao produto acondicionado durante o seu uso.

A discussdo necesséria € a da necessidade de Politicas Publicas voltadas para o
Desenvolvimento Sustentavel, como por exemplo, programas de rotulagem ambiental, de
gerenciamento integrado do residuo de embalagem, de consumo sustentavel e de
educacgao ambiental, de uso racional e otimizado dos recursos naturais e minimizacao das
emissbes para o solo, agua e ar etc., que sdo ferramentas fundamentais para um pais
gue planeja de forma holistica um desenvolvimento integrado “econémico, social e
ambiental”, (re) valorizando seus residuos e gerando tecnologia, emprego e renda na
cadeia de reciclagem.

Discusséo

O Gerenciamento Integrado do Residuo Sdlido voltado para a revalorizacéo do residuo de
embalagem deve apoiar simultaneamente todas as suas iniciativas como, a reducéo, a
reutilizacdo, a reciclagem e a recuperacdo energética. Ndo basta trabalhar apenas
pontualmente em alternativas da disposi¢cao final dos residuos das embalagens nos
aterros sanitarios, como é o caso dos materiais biodegradaveis, pois estes podem deixar
de ser um problema de residuo solido, mas sua degradacgéo reverte em emissdes para o
ar (CO2, CH4) e para agua, também importantes para o meio ambiente, contribuindo para
outros impactos ambientais como para o aquecimento global, reducédo de oxigénio
disponivel etc. Além disso, mesmo que os materiais (plastico etc.) das embalagens sejam
biodegradaveis, ainda podem deixar residuos como tintas, aditivos, vernizes, oligbmeros
etc., ou seja, residuos de tamanho reduzido e que podem interferir no metabolismo animal
e vegetal presentes no meio ambiente onde sdo deixados degradar. E importante evitar
gue materiais com potencial de revalorizacdo cheguem aos aterros para disposicao final
ou que sejam simplesmente descartados no meio ambiente. Ao contrario de um material
inerte, um material biodegradavel, se jogado em rios contribui para o aumento da
demanda bioquimica de oxigénio (DBO) do meio, o que pode afetar o equilibrio ecolbgico
desse ambiente.

Existem normas e métodos de ensaio para biodegradacdo em meio aquoso para produtos
como detergente, amaciante, shampoo etc., que certamente vao ser descartados nas
nossas pias domesticas e deverdo ser submetidos a tratamento de esgoto. Estes métodos
de ensaio ndo podem ser comparados com o0s das normas de compostagem num
processo de revalorizacdo de um residuo sélido através da desintegracdo da embalagem
durante o tratamento biologico, a biodegradacéo (com producdo de CO2, CH4) etc. até o
controle da qualidade do adubo composto resultante (EN 13432, 2000). Os residuos
organicos biodegradaveis, como o0s restos de alimentos, devem ser aproveitados via
“compostagem”, op¢do de gerenciamento de residuo solido pds-consumo, infelizmente,
ainda pouco utilizada no Brasil.
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O Gerenciamento Integrado do Residuo de Embalagem deve prever, antes mesmo da
Reutilizacdo, da Reciclagem Mecéanica e da Recuperacdo Energética, a “Reducédo” do
consumo, utilizando o minimo de material necessario, poupando recursos, minimizando
desperdicios etc., mas também assegurando a protecdo e o ndo-desperdicio do produto
acondicionado ao longo de sua vida de prateleira. Logo, a especificacdo deve ser eficaz.
Outra iniciativa é a da “Prevencéo”, evitando substancias que dificultam o Gerenciamento
Integrado, uma vez que apos a revalorizagdo dos materiais ainda podem restar residuos,
a exemplo da recuperagdo energética que requer cuidado na disposicao final das cinzas
etc. (OFFICIAL..., 1994).

N&o basta ser biodegradavel, as formas de revalorizagdo via reciclagem organica aceitas
internacionalmente para embalagens em geral sdo através da compostagem e da
biodegradacao via biogaseificacdo, que é uma das formas de aproveitamento energético
do metano. A degradacdo de um material € um desperdicio de recursos naturais, pois ao
se degradar o material perde seu potencial de revalorizacdo, seja via reciclagem
mecanica ou via recuperacéo de energia, esta muito importante no caso de derivados do
petroéleo.

A propaganda de que o uso de materiais biodegradaveis é uma solucdo para reducgéo do
residuo solido urbano pode ter efeito negativo sobre a educagdo ambiental da populagéo,
guando “subliminarmente” induz o consumidor a pensar que pode jogar o “lixo” em
gualquer lugar, que ele desaparecera. Mesmo biodegradavel, o residuo requer coleta e
destinacdo adequadas, preferencialmente via reciclagem mecanica a exemplo das caixas
de papeldo ondulado etc.

Finalmente, é importante salientar que o fato de um material plastico ser biodegradavel
ndo deve ser confundido com o fato de ser um “biopolimero”, que s&o polimeros
fabricados a partir de fontes renovaveis (milho, cana-de-acucar etc.) e tém importancia
estratégica para o futuro, principalmente quando utilizam “energia renovavel em todo seu
ciclo de vida”.

Conclusbes

Normalmente a degradacdo de um material plastico € retardada através de, por exemplo,
uso de antioxidantes para proteger a embalagem plastica da “oxidegradacao”; uso de anti-
UV para proteger a embalagem plastica da “fotodegradacdo causada pela luz ultravioleta”
etc. Em casos muito especificos, a biodegradacdo é desejada, como nos filmes agricolas
tipo mulching utilizados em cultivo protegido de morango etc., onde se deseja que o filme
se degrade com a exposicdo ao tempo (luz/calor solar, oxigénio e umidade) e depois se
biodegrade “em meio a microorganismos naturais” tornando-se um residuo que nao afeta
0 ambiente/terra (ASTM D 6954, 2004).

Vale ressaltar que o uso indevido de termos de rotulagem ambiental e de “marketing
verde” iludindo o consumidor, como, por exemplo, a denominacdo de biodegradavel, para
algum material de embalagem que nao possa vir a ser revalorizado via compostagem
pelas normas vigentes deve ser evitado, pois pode afetar todo um investimento de
décadas em educacao ambiental.

A biodegradabilidade é importante dentro de um sistema de Gerenciamento Integrado de
Residuo Sdlido que também revalorize os residuos de materiais organicos via
compostagem ou biogaseificacao.
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Uma rotulagem ambiental iluséria pode fazer perder todo o investimento em educacao
ambiental para o consumo sustentavel e os avangos conseguidos nos ultimos anos com
programas como o de separacao de residuo seco e Umido nas residéncias brasileiras, de
coleta seletiva para revalorizacao dos materiais etc.

O Desenvolvimento Sustentavel exige uma viséo holistica do nosso ambiente de vida e,
portanto, ndo existe solucdo facil, sendo fundamental o desenvolvimento de politicas
publicas de educacdo ambiental, consumo sustentavel, rotulagem ambiental,
gerenciamento integrado de residuos solidos etc., com o objetivo de uso racional de
recursos naturais e energia e reducdo de emissdes para o ar, agua e solo.
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Este artigo sera apresentado/publicado no 8° Congresso Brasileiro de Polimeros
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