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NOVA LEGISLAc;AO PARA 0 CHUMBO 
EM ALIMENTOS NO BRASIL 

Os metais pesados podem estar presentes em pro­
dutos alimenticios devido a sua ocorrencia natural ou 
acidental nas materias-primas ou como resultado de con­
tamina«iio durante o processo de fabrica«iio e acondici­
onamento. 

Anos atras houve uma intensa mobiliza«iio das au­
toridades em rela«aO a questao da presen«a destes con­
taminantes em alimentos, em fun«ao da possibilidade 
de ocorrencia de efeito t6xico no homem. Isto resultou 
no estabelecimento de leis e regulament~oes nesse sen­
tido pela maioria dos paises. Como advento de tecnicas 
analiticas novas e de maior precisao e o acesso a novos 
dados toxicol6gicos e nutricionais, esta legisla«iio tern 
sido continuamente submetida a revisiio. 

Em alguns paises, a legisla«iio sobre metais pesa­
dos em a limentos especifica tolerancias maximas de de-

• -terminados metais em uma variedade de alimentos: e 
o caso do Reino Unido, Canada, Jamaica e Australia. 
Outras vezes, a regulamenta«iio especifica o nivel de 
urn determinado metal para todos os produtos, como 
acontece na Colombia., Hong Kong, Iraque e Paquistao . 
Paises como a Argentina, Brasil, Espanha e Sui«a pos­
suem padroes para alguns alimentos que incluem deta­
lhes dos niveis maximos permitido"s para certos metais 
naqueles produtos. 

Tambem ocorre em outras na«oes, a inexistencia 
de limites para os metais pesados e sim regulamenta«oes 
que proibem a venda de qualquer produto considerado 
perigoso para a saude publica, 0 que efet ivamente proibe 
sua venda quando contendo altos niveis de metais . 

0 chumbo, devido a sua comprovada toxicidade e 
efeito cumulativb no homem e freqi.ientemente subme­
tido a controle, sendo que ocorrem varia<;oes na forma e 
na amplitude deste controle. No Reino Unido e Suecia, 
por exemplo , exis tem limites estabelecidos desse metal 
para uma grande variedade de produtos, enquanto na 
Fran<;a e Italia somente a regulamenta«iio de alguns pro­
dutos inclui os limites de chumbo permitidos. 

A Legisla«ao Brasileira, atraves do Decreto nQ 
55.871 de 25 de mar«o de 1965, apresentava limites 
maximos de chumbo variando de 0,2 a 0,5ppm para qua­
tro classes de produtos (bebidas alco6licas fermentadas, 
bebidas alco6licas fermento-destiladas, refrescos e refri­
gerantes e sucos de frutas e xaropes naturais) . Para os 
demais alimentos constava o limite de 8,00ppm. Este va­
lor, considerado alto, foi questionado por muitos anos, 
havendo a desconfian<;a de que seria devido a um erro 
grafico que teria ocorrido quando da impressao do de­
creto, onde deveria constar 0,8ppm. 

Agora esta legisla«iio foi alterada, atraves da Por­
taria NQ 16, de 13 de mar«o de 1990. Objetivando dar 
conhecimento deste fato as areas relacionadas a .conta­
min a«iio metalica em alimentos estamos transcrevendo 
a rcferida portaria, como segue. 

PORTARIA NQ 16, DE 13 DE MARQO DE 1990 

0 DIRETOR da DIVISAO NACIONAL DE VIGILANCIA 
SANlT ARIA DE ALIMENTOS (DINAL), da Secretaria Nacional 
de Vigilimcia Sanitaria (SNVS), do Ministerio da Saude, no uso 

das atribui<;oes que !he confere o Art. 39, item III, do Regimento 
Intemo, aprovado pela Portaria Ministerial nQ 270-BSB, de 19 de 
junho de 1978, e a vista do disposto no Art. 14, item I, do Decreto 
nQ 96.763, de 26 de seternbro de 1968, 

CONSIDERANDO 
0 estudo realizado pela Comissao Nacional de Assessora­

mento em Tox:icologia (CONAT), do Ministerio da Saude, RE­
SOLVE: 

RESOLVE: 
1 . Autorizar a inclusao, na Tabela II, como preceitua o Art. 

26, do Decreto nQ 55.871, de 26 de man;o de 1965, dos lirnites 
maximos de tolerancia de chumbo (Pb) em alimentos, conforme 
rela<;ao anexada a esta portaria. 

2. Estabelecer que OS lirnites maximos de tolerancia, ora 
incluidos na Tabela II, referem-se aos alimentos nas condi<;oes em 
que sao consurnidos, incluindo-se nessa situa<;ao o Ieite "in natura" 
e o Ieite industrializado. 

3. Esta portaria entrara em vigor na data de sua pu­
blica<;ao, revogados as disposi<;oes em contrario, especialmente, 
os lirnites anteriormente estabelecidos pelo Oecreto nQ 55.871/65 . 

JAIRO D' ALBUQUERQUE VEIGA 

ANEXO 
Lirnites maximos de tolerancia de chumbo (Pb) em alimentos 

Alim~nto 

1. ORIGEM ANIMAL 
Ca. rnes 
Aves 
Pesca.do 
Leite 
Deriva.dos do Leite 

Queijo 
Ma.nteiga. 

Outros 
Ovot. 

2. ORIGEM VEGETAL 
Bulbos 
Ra.h.es e Tub~rculos 
Cerea.is 
H ort.a.lic;as 
L~guminosa.s 

Fruta.s (exceto suco.s, n~ctares, 
c ri .s t&liza.d os ou glace&dos) 
Sucos e n~ c tar~s de frut&s 
Fruta.s cris ta.liz&d&s ou gl&c~&d&s 
O lea.gin os a.s 

3. ESPECIFICOS 
6t~oa ~ gord u ra..s 
Ma.rga.rina 
R~fr eacos e Refrigera.ntes 
Bebida..s a.l co61ica.s 
Caca.u (exceto ma.nteiKa d~ ca.ca.u 
~ chocol a.t ~ adoc;a.do) 
Ma.nt~iga. d~ ca.ca.u 
Chocola.te adoc;a.do 
Choco la.te n&o a.doc;a.do 
Ac;Uca.r (sa.ca.rose) 
Dextro&e (glico&e) 
Frutose 
Xarope d~ glicose 
La. c t o&e 
Ca. f~ torra.do ~ mo!do 
Alim~nto infa.ntil 
Ca.sefna. ~ ca.&~ina.tos 

4 . OUTROS 

Literatura Consultada 

" In Na.tur&" 
(mg/kg) 

0,50 
0,20 
2,00 
O,Ofl 

0,10 

0,50 
0,50 
0,50 
0,50 
0,50 
0,50 

0,20 

0 80 

I nd uslria.liza.do 
(mg/kg) 

1,00 
1,00 
2,00 
0,0~ 

1,00 
0,10 
0 ,20 
0,20 

0,40 
1,00 

0,20 

0,10 
0,10 
0,20 

0,50 
'2,00 

0,.50 
1,00 
2,00 
2,00 

2,00 
0,51) 
2,00 
2,00 
1,00 
0,20 
2,00 

0 80 
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