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Os snacks sdo alimentos de baixa atividade de &gua, para os quais as reacdes de
oxidacdo e o ganho de umidade s&o os fatores limitantes da vida-de-prateleira. Quando
ocorre a oxidacédo da gordura, o produto desenvolve sabor e odor de ranco. Quando os
componentes do aroma é que sao oxidados, hd uma perda do odor e do sabor
caracteristicos do produto. Outro ponto importante € que a luz acelera a reacdo de
oxidacdo, levando a perda de qualidade mais rapida. O ganho de umidade acarreta
alteracOes de textura, a exemplo da perda de crocancia, e favorece alteracoes de cor e
desenvolvimento microbioldgico. Portanto, as propriedades da embalagem quanto a
barreira a oxigénio, luz e umidade s&o determinantes da vida-de-prateleira desses
produtos.

Os diferentes tipos de snacks apresentam maior ou menor susceptibilidade a oxidacgéo,
sendo a batata frita um dos produtos mais criticos, devido ao alto teor de gordura. A
utilizagdo de embalagens com atmosfera modificada, nesse caso obtida por meio de um
fluxo de nitrogénio no
espaco-livre das
embalagens

Variaveis estudadas Propriedades de harreira das embalagens

Miveis de oxignio inicial no espas o-livre Embalagem’ Densidace TF'Dzz TP

(inertizacéo), prolonga a
vida-de-prateleira desse
tipo de produto.

Um estudo com batata
chips, conduzido na
Universidade  Estadual
de Kansas, patrocinado
pela MOBIL Chemical
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Cond des de estocagen

29°Cre0% UR
AlUséncia e presenca de Uz

Materais de embaizgerm

GMET: BOPP metalz ado genérico
MET-HB: BOPP metalizado de alta

atica
GMET 1,48 104 0,63
MET-HB 1,4 20 016
MET-FET 2 1.4 1,249
HES-2 L 53 27

1. Laminagdo com PEBD
2: Taxa de permesbilidade ao oxigénio

ceirRI24h @ 23°CMn% UR
3 Taxa de permeabilidade a0 vapor
d'4gua; gimiz4h @ 39°CI80% UR

harreira da MOBIL
HBS-2: BOPP revestido com PYDC
da MOBIL
METFET: poliéster metalizado

Films Division e pela
PRAXAIR, acionista
majoritaria  da  White
Martins, prova que 0 uso
de embalagens com atmosfera modificada faz diferenca na qualidade e durabilidade de
batata frita. Nesse estudo foi utilizada batata frita em 6leo de milho, embalada em por¢des
de 170g, em filmes com diferentes barreiras. Também foram estudados o efeito da
concentracao de oxigénio inicial no espaco-livre das embalagens e o efeito da luz, durante
estocagem a temperatura ambiente.
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P. A inertizagdo associada a materiais de alta barreira faz diferenga?

R. Sim. O fluxo de nitrogénio em embalagens de alta barreira pode retardar
significativamente o desenvolvimento de odor e sabor de rangco em batata frita, em virtude
da oxidacgdo. Isto é constatado na resposta das analises sensoriais do produto embalado
no filme MET-HB/2% O2, comparada a do produto em embalagem metalizada comum em
ar (GMET/ 21% 02).

P. Qual a concentracdo inicial de oxigénio no espaco-livre necessaria para serem obtidos
bons resultados?

R. Um teor de oxigénio inicial de 2% melhora significativamente a qualidade do produto.
Até mesmo 7% O2 inicial no espaco-livre resulta em melhoria.

P. Quais os filmes que resultam em maiores beneficios?

R. Embalagens inertizadas de filmes alta barreira de BOPP metalizado ( MET-HB da
MOBIL) e de PET metalizado (METPET) foram as melhores dentre as testadas e nao
diferiram entre si. Até mesmo as embalagens com filme de BOPP metalizado comum
(GMET), com 2%02 inicial, resultam em produto de melhor qualidade e sdo melhores do
gue as outras embalagens barreira em ar.

P. A inertizagdo reduz o ganho de umidade ou melhora a textura?

R. A atmosfera de nitrogénio ndo afeta o conteddo de umidade nem a textura, se as
outras varidveis do sistema de embalagem forem iguais.

P. A utilizacdo de nitrogénio elimina a necessidade de barreira a luz?

R. N&o. A barreira a luz da embalagem é muito importante. O produto mantido na
embalagem de alta barreira de BOPP revestido com PVDC ficou rango rapidamente,
mesmo mantido sob atmosfera com 2%02.

Os graficos apresentados mostram o0s principais resultados obtidos no estudo.
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