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O ACETALDEIDO E A AGUA MINERAL

Marisa Padula

Polietileno tereftalato (PET) € um polimero fabricado a partir da polimerizacdo por
condensacédo do &cido tereftalico ou do dimetil tereftalato e etileno glicol. Os polimeros de
PET tém um uso bastante difundido na area de alimentos e com aplicagéo principalmente
na forma de filmes, bandejas e garrafas sopradas.

Devido a sua consideravel resisténcia mecanica e suas caracteristicas de transparéncia,
boa barreira a gases e hoje, seu custo competitivo, 0 PET é particularmente adequado
para o acondicionamento de bebidas carbonatadas e 4gua mineral.

O PET é susceptivel a termodegradacédo dependendo das condi¢cdes de processo e como
consequéncia podem ser formados compostos volateis capazes de migrar para o alimento
ou bebida nele acondicionado. Essa sensibilidade, entretanto, € variavel dependendo da
grade de resina utilizada e inclusive, da tecnologia de polimerizagéo.

O composto volatil mais significativo formado durante a transformacdo do PET é o
acetaldeido. Ele pode ser formado por degradacdo térmica durante os processos de
policondensac¢éo e amolecimento da resina para a etapa de injecdo da pré-forma.

As legislagbes do Brasil, Estados Unidos e mesmo a Comunidade Econdmica Européia
ndo estabelecem limites de migragéo especifica ou mesmo limite maximo de acetaldeido
nas paredes da embalagem, visto que esta substancia ndo apresenta riscos toxicoldgicos
para a saude humana, embora possa modificar caracteristicas sensoriais de alguns
alimentos e bebidas.

O acetaldeido esta presente em diversos alimentos e é um composto de ocorréncia
natural em diversas frutas. E formado durante a fermentacdo do aglcar e é constituinte
natural de manteiga, queijos, vegetais e ainda pode estar presente em vinhos como um
produto das rea¢des secundarias da fermentacéo alcodlica.

O acetaldeido formado durante a degradacao do PET é retido na estrutura molecular do
polimero logo apés o resfriamento da pré-forma. Com o tempo, o acetaldeido se difunde
através da parede da embalagem podendo migrar para o produto acondicionado.

Segundo Robinson & Mathews (apud ANJOS 1992) pré-formas para embalagens de
bebidas tipo colas devem apresentar valores menores que 9mg/l de acetaldeido nas
paredes para ndo ultrapassar o limite de 3ug/l no espaco interno das embalagens apos o
sopro.

O valor de 3ug/l de acetaldeido no espaco livre da garrafa foi também confirmado por
ARIOSTI et al (1993)
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A utilizacdo de corantes ou pigmentos em PET pode provocar leves variagcbes na
viscosidade intrinseca do polimero, favorecendo a formacdo de acetaldeido (ANJOS,
1992).

Refrigerantes carbonatados aromatizados artificialmente tais como guarand, limao, laranja
e uva, etc. utilizam embalagens pigmentadas, porém, o limite aceitavel de acetaldeido
residual nas embalagens é de 15,0 pg/l. (Coca-cola, apud ANJOS, 1992). Este valor pode
ser relativamente alto, mesmo porque os aromas artificiais contém acetaldeido.

Entretanto, devido a sensibilidade e pureza das &aguas minerais, a migracdo de
acetaldeido ainda que em baixas quantidades, pode vir a alterar suas caracteristicas
organolépticas.

Em trabalho recente, desenvolvido na Italia por Porretta & Minuti (1995) a quantidade de
acetaldeido foi determinada em 34 amostras de agua mineral ndo carbonatada,
carbonatada e parcialmente carbonatada, durante 9 meses de estocagem a 20 e 42°C.
Determinaram o “threshold” deste componente em agua carbonatada e ndo carbonatada
(“Threshold” é a quantidade minima de determinado componente detectavel
sensorialmente).

7

A 42°C a migracdo de acetaldeido € muito maior que a 20°C, enquanto que nesta
temperatura a migragcéo € bastante variavel.

Quanto ao “threshold” para 4gua ndo carbonatada, o valor determinado foi de 15ug/kg de
agua, enquanto para a carbonatada foi de 36ug/kg.

Das 16 amostras de agua mineral ndo carbonatada e estocadas a 20°C, seis amostras
apresentaram valores de acetaldeido acima do “threshold” apdés 9 meses de estocagem
enquanto que a 42°C todas as amostras excederam este valor no mesmo periodo.

Quanto a agua carbonatada, onze das dezoito amostras avaliadas estocadas a
temperatura de 20°C excederam o valor de “threshold” durante o periodo de estocagem e
todas excederam este valor na estocagem a 42°C.

Neste trabalho foram avaliadas também algumas bebidas carbonatadas, as quais
revelaram uma quantidade razoavel de acetaldeido. Embora em alguns destes
refrigerantes o acetaldeido pudesse estar presente naturalmente, em outros refrigerantes,
tipo cola e bebidas & base de ch4, o valor encontrado foi provavelmente devido a
contaminacéo por migracao da embalagem.

Em outros trabalhos realizados abordando o aspecto de migragdo de componentes, 0
acetaldeido foi um dos compostos detectados. Em um deles a migracdo de acetaldeido
para agua ap6s 8 e 10 dias de estocagem as temperaturas de 55 e 40°C,
respectivamente, foi menor de 50ppb (ASHBY, 1988).

O uso crescente no Brasil de PET para dgua mineral carbonatada reforca a necessidade
de investimento em tecnologia, selecéo de resinas e controle de producéo a fim de evitar
gue este componente, apesar de indcuo, possa vir a afetar o odor e o sabor de agua
mineral.

O CETEA tem hoje metodologia estabelecida e implantada em seu laboratorio de
cromatografia para determinacdo do acetaldeido em garrafas sopradas de PET.
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