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AVALIACAO DE EMBALAGENS DE CARTAO
PARA FAST FOOD

Elisabeth F.G. Ardito

O mercado de Fast Food movimentou um total de US$ 2,61 bilh6es em 1996, sendo que,
o setor de alimentagdo é o principal responsével com 25,3% deste total conforme visto na
Figura a sequir:
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Considerando-se o tamanho desse mercado e o fato de que os materiais de embalagem
podem chegar a representar 20% do preco do produto é fécil concluir a relevancia da
embalagem no segmento de Fast Food. Soma-se a este fato a importancia da embalagem
na protecao, higiéne e venda do produto.

Os principais materiais de embalagem utilizados na fabricagcdo de embalagens para Fast
Food séo:

« Cartao - usado como cartuchos, bandejas, potes e pratos.
« Cartao/PEBD - usado para copos e cartuchos.

- Cartdo/Parafina - usado para copos, sendo gradativamente substituido pelo
Cartao/PEBD.

- Papel - usado principalmente como envoltério.

« Aluminio/papel - usado para envoltérios.

1/3



BOLETIM DE TECNOLOGIA E DESENVOLVIMENTO DE EMBALAGENS
TAL ISSN 0104 - 3781 VOL. - N4
INSTITUTO DE TECNOLOGIA DE ALIMENTOS JULHO/ AGOSTO - 1997

« Poliestireno - usado para copos.
« Papelédo ondulado - usado principalmente como bandejas para pizza.

Dentre os principais requisitos das embalagens para Fast Food destacam-se a aparéncia
convidativa e agradavel, a rigidez para facilidade no manuseio tanto nos “drive thru” como
nos restaurantes, a possibilidade de aquecimento na propria embalagem, a conveniéncia
(facil abertura e facil descarte), propriedades de barreira (agua, 6leos e gorduras) e ser
aprovada para contato direto com alimentos.

O cartdo representa, hoje, cerca de 50% das embalagens para Fast Food pela sua
elevada rigidez, excelente superficie para impressao, possibilidade de rapido aquecimento
no microondas e percepg¢ao pelo consumidor como um material reciclavel.

As propriedades de barreira do cartdo irdo depender do revestimento aplicado, sendo que
no segmento de Fast Food a barreira a 6leos e gorduras e a agua sao as mais solicitadas.

A barreira a 6leos e gorduras € avaliada através da metodologia ASTM F119-82 ou do kit
de prova 3M.

A metodologia ASTM F119-82 estabelece o uso de um sistema peso/flanela/amostra/vidro
esmerilhado que é colocado em uma estufa a temperatura de 40°C apds gotejar um
pouco de 6leo mineral sobre a flanela. A barreira a 6leos e gorduras é determinada pelo
tempo necessario para inicio da permeacéo através da amostra evidenciada pela mancha
de 6leo no vidro esmerilhado.

No método que utiliza o kit de prova 3M a amostra é submetida a uma série de misturas
preparadas com 6leo de mamona (castor oil), e tolueno e heptano. As misturas séo
numeradas de 1 a 12, em ordem crescente de poténcia, sendo que a numero 1 contém
apenas Oleo.

O numero mais potente que nao passa pelo revestimento é chamado “nimero kit”. Quanto
maior o “numero kit” melhor a propriedade de barreira a 6leos e gorduras do material.

A propriedade de barreira a agua é avaliada atravées do ensaio de Cobb conforme
prescrito na norma NBR 7.153 - Papel, Cartdo e Papeldo ndo absorventes: determinagéo
da absorcdo de agua (Teste de Cobb) da ABNT.

Nesse ensaio uma area conhecida do material (100cm2) é exposta a 100ml de &4gua por
um tempo padronizado. A quantidade de dgua absorvida é expressa em g/m2.

Valores tipicos de Cobb para o ensaio, realizado por 120 segundos, sdo citados a seguir:
« Cartdo com PEBD ou parafina - 0 g/m2
« Cartdo com aplicacao de hidrorepelente - 10 a 15 g/m2.
« Cartdo sem revestimento - 25 a 30 g/m2.

Em adicao as propriedades de barreira a 6leos e gorduras e a 4gua, as embalagens para
“fast food’ devem ser aprovadas para contato direto com alimentos.

As regulamentacdes de materiais de embalagens para contato direto com alimentos tem o
objetivo de controlar a contaminagdo quimica assegurando a saude do consumidor.
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A nivel mundial, a base dessas regulamentacdes esta na restricdo do uso de substancias,
com potencial toxico, na composicdo do material. Essa restricdo € baseada em Listas
Positivas, no Limite de Migracdo Total e no Limite de Migragdo Especifica estabelecidos
para cada material de embalagem.

No Brasil, a aprovacdo de embalagens para contato direto com alimentos é baseada na
Nova Legislacdo do MERCOSUL publicada pela Secretaria de Vigilancia Sanitaria no
Diario Oficial n°55 de 20 de marco de 1996 através das Portarias n°27, 28, 29 e 30.

Os critérios para aprovacao de embalagens celulésicas, que inclue o cartdo, para contato
direto com alimentos sao estabelecidos na Portaria 29.

A Portaria 29 da Secretaria da Vigilancia Sanitaria esta dividida em duas partes, sendo
que, a Parte A estabelece as disposicOes gerais para embalagens e equipamentos
celulésicos em contato com alimentos e a Parte B estabelece os ensaios de migracao
total das embalagens e equipamentos celuldsicos destinados a entrar em contato com

alimentos. O limite de Migracdo Total para embalagens celulésicas é de 8mg de
residuo/dm2 de material.

Em relagdo a Migragédo Especifica a Portaria 29 estabelece o limite maximo de 5 mg/kg
para bifenilas policloradas e para os metais pesados (Cd, As, Cr, Hg e Pb) o limite é
baseado no maximo permitido para o alimento a ser acondicionado.

A Lista Positiva para materiais celuldsicos encontra-se em fase final de aprovacéo, sendo
que sua elaboracéo foi finalizada na ultima reunido da Subcomissdo de “Embalagem e
Equipamentos para Contato com Alimentos” do MERCOSUL, realizada em Montevideo
em junho de 1997.

Devido ao grande interesse na area de cartdo para Fast Food o CETEA realizou em
marco de 1997, juntamente com a RIPASA S.A. Celulose e Papel, o Seminario
“‘Embalagem para Fast Food”, que contou com a participagdo de representantes das
diversas redes de Fast Food tais como: McDonald’s, Bob’s, Habib’s, Pizza Hut, Arby’s,
Subway, etc. Neste seminario foram discutidos os varios aspectos técnicos relacionados
com a avaliacdo de embalagens de cartdo para Fast Food, bem como as necessidades
do setor na area de embalagens.

O CETEA encontra-se hoje plenamente capacitado para atender as solicitacbes de
avaliacoes de embalagens para Fast Food, sendo que, maiores informacdes podem ser
obtidas na Area de Documentacéo e Informacéo (ADI) do CETEA.
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